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10 MANDAMENTOS PARA O EQUILÍBRIO DO ORÇAMENTO DOMÉSTICO





1º) Não gaste mais do que você ganha: Assim, coloque em um caderninho todos os gastos de sua casa e escolha como data para pagar as contas dois ou três dias antes do vencimento. Cuidado especial para o pagamento da fatura do cartão de crédito sempre no valor integral e nunca após o vencimento, pois os juros são extremamente elevados. 





2º) Faça uma reserva para emergências: Tente guardar parte do salário para resolver eventuais problemas financeiros. Se você precisa de grana, a pior coisa é não ter de onde tirar. Evite a armadilha de tomar emprestado com agiotas ou até mesmo de financeiras. 


�3º) Resista às tentações: Seja prudente. Antes de comprar um produto ou serviço, pergunte a você mesmo se de fato precisa daquilo ou se está se deixando levar por um capricho. Pense duas vezes antes de comprar para evitar um gasto desnecessário.


 


4º) Fuja das prestações com juros: Atenção redobrada nas compras a prazo, pois com os juros altos do comércio o produto pode sair pelo triplo do preço.


 


5º) Pesquise os melhores preços: Um exemplo para driblar o aumento nos preços é pesquisar os valores dos produtos. Ir a vários supermercados e ficar atento às promoções.


 


6º) Mude seus hábitos: Cortar gastos não é fácil, mas é possível. Faça uma lista de todas as despesas do mês, inclusive as que parecem insignificantes. 


�7º) Siga o seu caminho: Não se deixe influenciar pelo padrão de vida dos outros nem tente imitar a "receita de sucesso" de ninguém. Tenha em mente aquilo que você quer para o seu futuro e planeje suas finanças com metas a serem atingidas..


�8º) Faça seu “pé-de-meia”: Guarde uma certa quantia todo mês. Não desista, mesmo que o valor seja pequeno. Prefira uma caderneta de poupança, CDB ou fundos de investimentos. Mesmo com rendimento baixo, essas são as alternativas mais seguras. 


�9º) Fuja do imediatismo: Você deve ter em mente que sua poupança lhe será muito útil no futuro. Esse dinheiro poderá complementar sua aposentadoria no futuro.


�10º) Pequenas ações de economia em casa: Faça compras para casa sempre com lista definida do que precisa; não esqueça as luzes acesas e feche bem as torneiras; substituía o ar-condicionado, que consome muita energia, pelo ventilador; evite desperdício de alimentos; reduza o tempo nos banhos; passe roupa apenas em grandes quantidades; e use o telefone fixo ou o celular de modo racional. 











